
Deux cercles et des séances individuelles 
pour mieux se (re)connaître 

et cultiver son féminin intérieur

Reconnexion corps-cœur-esprit 
DESIGN HUMAIN (HUMAN DESIGN)

SOINS CHAMANIQUES
SONOTHÉRAPIE

CONSTELLATIONS

avec Stef Amaya

Cercle 1 : Reconnexion à son corps
et (re)découverte de son féminin intérieur

Sentir, bouger, vibrer, écouter, se relier, partager, chanter…
Une parenthèse magique entre femmes. Un moment unique de sororité 

pour sortir de votre routine, de votre surcharge, de vos obligations…
De 14h30 à 17h30 le samedi 18

60 € par personne

Cercle 2 : Reconnexion à son féminin intérieur
à travers une constellation symbolique et chamanique

Sentir, bouger, vibrer, écouter, se relier, partager, chanter…
Une parenthèse magique entre femmes. Un moment unique de sororité 

pour sortir de votre routine, de votre surcharge, de vos obligations…
De 14h30 à 17h30 le dimanche 19

60 € par personne

Consultations individuelles
Lecture FlashDesign (Human Design) - 30 minutes : 30 €

Soin énergétique chamanique - 30 minutes : 30 €
Chemin de vie - 60 minutes : 50 €

Tel : 06 61 64 39 61 
Mail : stefamaya888@gmail.com 

Instagram : stef__amaya
Site : stephanieviards.com

Règlement en amont pour confi rmer la réservation.
Possibilité de régler sur place en espèces s’il reste des places. 

Réservations par sms ou mail

Femme-médecine et exploratrice des possibles, Stef Amaya est spécialiste 
du Design Humain (Human Design), de la sonothérapie, de l’énergétique 

et du développement personnel.


